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Offnungszeiten des
Stadtteiltreffs Haltestelle

Der Stadtteiltreff ist ein offenes alkoholfreies Cafe,
Raum um sich zu treffen, sich zu erholen, aber auch
Raum fiir Sorgen und Note.

Cafébetrieb
Montags, mittwochs und freitags von 9-12 Uhr

Friihstiick
Freitags ab 9 Uhr (mit Anmeldung)

Stadtteiltreff Haltestelle
Bergstrafde 6 - 66115 Saarbriicken - Telefon 0681- 76 195 18

Impressum Betreuungs- und Entlastungsangebote
HERAUSGEBER: Regionalverband Saarbriicken &
GemeinWesenArbeit Burbach, Saarlouis

Caritasverband fiir Saarbriicken

und Umgebung e.V.

Bergstrafe 6 Francesca Stolz-Barbian

66115 Saarbriicken-Burbach
Telefon 06 81 76 19 50

Fax 06 81 76 19 522

E-Mail redaktion-budo@caritas-

saarbruecken.de Tel.: 0178 - 36 70 17.0

REDAKTION: mail: betreuungsdienst-fuersorge@t-online.de
Markus Arand (V.i.S.d.P.),

Jasmin Pommerening (ehemals

Herrmann) . :
MITARBEITENDE: GemeinWesenArbeit

Dagmar Briick, Peter Fried,

Susanne Gier, Nela Laub, BurbaCh

Monika Lies, Birgit Mehler, . . .
Meike Toussaint Offnungszeiten des SeKkretariats
DRUCK: ALTES-MEDIA, Burbach Montag 09:00-12:00 Uhr

AUFLAGE: 7000 : ' '

Namentlich gekennzeichnete Ar- Dienstag 14:00-16:00 Uhr

tikel geben nicht in jedem Fall die Donnerstag 09:00-12:00 Uhr

Meinung der Redaktion wieder 14:00-16:00 Uhr

undfiirdieRichtigkeitbei Uber-
setzungen libernehmen wir
keine Haftung.

Mittwochs und freitags ist das Sekretariat geschlossen.
Termine nach telefonischer Verelnbarung




Was gibt es Neues flir Burbach:

Verbesserung der
Situation des
Spielplatzes am
Burbacher Markt

Wer schon mal auf dem Spiel-
platz oberhalb des Burbacher
Marktes war, kennt die Prob-
lematik: Glasscherben, Kron-
korken und anderer Miill lie-
gen auf dem Spielplatz und
stellen fiir Kinder eine grof3e
Gefahr dar. Besonders, wenn
sie sich im Sandkasten, an
Schaukeln oder der Rutsche
befinden.

Gerade im Sommer kommt
auch noch eine Geruchsbe-
lastigung durch die nahege-
legenen (Altglas-)Container
hinzu, merkt die Bezirksbiir-
germeisterin Isolde Ries an.

Daher habe der Bezirksrat
West die Landeshauptstadt
aufgefordert, zu tlberpriifen
ob eine Verlegung der Contai-
ner an einen anderen Stand-
ort in der Nahe moglich sei.

,2Durch das regelmaflige Ab-
stellen von Sperrmiill findet
sich auf dem Spielplatz regel-
mafdig Mill, den die Kinder
dorthin schleppen. Der Sand-
kasten stellt fiir die ,Klein-
sten” eine echte Gefahr dar -
Glasscherben, Batterien und
Miill sind an der Tagesord-
nung. Gerade kleine Kinder
stecken alles in den Mund, um
die Gegenstande damit zu er-
tasten/erfahren.”

Der Bezirksrat schlagt vor,
die Container an der Von-

der- Heydt-Straf3e / Ecke Hu-
bert-Miiller-Strafde aufzustel-
len.

Der dadurch freigewordene
Platz konnte dann als Park-
platz genutzt werden und so-
mit Parkplatze ersetzen, die
vor dem Biirgerhaus durch
das Projekt OASE wegfallen,
sagt Beziksblirgermeisterin
Isolde Ries.

Situation am
Burbacher Bahnhof

Die Sauberkeit am Burbacher
Bahnhof ist leider schon lange
Zeit ein grofies Problem. Ver-
miillung, viele defekte Lampen,
Graffiti,...

Nach Klarung von Zustandig-
keiten, so die Bezirksburger-
meisterin Isolde Ries, soll jetzt
aber Abhilfe geschaffen werden.
Folgende Mafénahmen sind sei-
tens der Stadtverwaltung ge-
plant:

- die Beschilderung wird ver-
bessert

- die Lampen werden erneuert
und zusatzliche eingebaut

- eine Videoiiberwachung wird
liberpriift

- das Bahnhofsgebdude und der
Aufgang soll in den nachsten
Wochen renoviert werden

- mit viel Licht soll Vandalismus
vorgebeugt und das Sicher-
heitsgefiihl erhoht werden.

Bunsack O

- der Reinigungsrhythmus soll
erhoht werden

An dieser Stelle méchten wir auf
die App der Landeshauptstadt
Saarbrlicken hinweisen, durch
die man recht schnell und ein-
fach auf Beschddigungen, Van-
dalismus, Vermiillung und Ahnli-
ches hinweisen kann. Mit einem
einfachen Foto und Standortbe-
stimmung bekommt man dann
auch zeitnah eine Bestdtigung.

Hier finden Sie weitere
Informationen:

https://www.saarbrue-
cken.de/rathaus/pres-
se_und_online/saar-
bruecken_app
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Kommen Sie zu unserem gemeinschaftlichen Mittagstisch!

Hier finden Sie die Moglichkeit, neue Menschen kennenzulernen und sich
untereinander auszutauschen. Eine Voranmeldung ist nicht notwendig.
Jeder kann sich wie er kann mit einer Spende beteiligen.

Wo und wann:

Mittwochs ab 12.00 Uhr
im Pfarrheim St. Eligius

Bergstralle 58
66115 Saarbriicken-Burbach

Tel.: 06 81 76 195-0
www.caritas-saarbruecken.de

Eine Reeperatdeon ven
Gemein
Wesen Caritasverband
Arbeit ol flr Saarbriicken und
Burbach i Umgebung eV

St. Eligius Saarbriicken-Burbach
Caritasverband flir Saarbriicken und Umgebung e.V. - Johannisstralle 2 - 66111 Saarbriicken
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Haben Sie besondere Talente? -
Werden Sie Bildungspatin oder Bildungspate im Regionalverband Saarbriicken

Herr Franiek hat das besondere Ta-
lent, Kindern auf kreative Art Lern-
inhalte zu vermitteln. Er arbeitet seit
uber einem Jahr als ehrenamtlicher
Bildungspate in einem Kinder- und
Bildungszentrum (KIBIZ). Er malt,
liest Biicher, bastelt und kocht mit
den Kindern und vermittelt ihnen —
ganz nebenbei - Wortschatz, Mafle
und Einheiten. In ganz praktischen
Aktivititen lernen die Kinder auf
spielerische und kreative Weise alles
tiber ein Thema, setzen sich damit
auseinander und entdecken ihre ei-
gene Kreativitit und die Freude am
Lernen.

Der Rahmen und die Atmosphire
bieten Freiraum fiir Gespriche,
Fragen, Antworten, die oft im All-
tag zu kurz kommen. Der Wohl-
fithlfaktor ohne Leistungsdruck
und Bewertung spielt hier eine
wichtige Rolle.

Ein weiterer Bildungspate arbeitet
mit jungen Menschen. Er unter-
stiitzt Jugendliche und junge Er-
wachsene beim Ubergang von der
Schule zum Beruf. Wie schreibt man
eine Bewerbung? Was mussich beim
Bewerbungsgesprach beachten? Der
Bildungspate gibt viele Tipps und
Tricks, wie man sich in der Berufs-
welt behauptet. Hier profitieren die
Jugendlichen und jungen Erwach-
senen von der langen Berufserfah-
rung des Paten.

Weitere Bildungspatinnen unter-
stiitzen Kinder bei den Hausauf-
gaben und beim Lernen, z.B. auch
tiber kleine Experimente im natur-
wissenschaftlichen Bereich.
Erfahren, Erleben und sich Einbrin-
gen sind den Bildungspat*innen
wichtig. Sie mochten Reaktionen in
Gang setzen, Befliigeln und Mut ma-
chen, sich auszuprobieren, spielerisch
zu lernen. Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene erleben so, dass sie
etwas schaffen. Das macht zufrieden
und selbstbewusst.

Bildungspat*innen konnen in vie-
len anderen Bereichen ehrenamt-
lich arbeiten, beispielsweise:

& im Kreativbereich, Malen, Bas-
teln, Néhen, Stricken, Kochen,

@ bei sportlichen Aktivitdten

& bei der Hausaufgabenbetreuung
und Unterstiitzung beim Lernen

& Hilfestellung beim Erlernen der
deutschen Sprache

& Hilfestellung fiir Eltern oder jun-
gen Familien bei Antrigen oder
amtlichen Schreiben.

Es gibt viele Moglichkeiten, Kin-
dern, Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen als Bildungspate oder
Bildungspatin zu helfen. Ihren Ta-
lenten, Fihigkeiten und Erfahrun-
gen sind keine Grenzen gesetzt.
Als Voraussetzung braucht man
keine piddagogische Vorbildung.
In einer 1-tigigen Schulung wird
den Bildungspat*innen Grund-
wissen vermittelt, wie sie ein span-
nendes und interessantes Angebot
unterbreiten konnen.

Wichtig ist es, ein grofies Herz zu
haben, geduldig zu sein und Spaf}
daran zu haben, das eigene Wissen

an andere weiterzugeben.

Bildungspat*innen arbeiten in Ko-
operation mit Gemeinwesenbiiros,
Kinderhausern oder anderen sozia-

len Einrichtungen. Hier suchen die
Kinder, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen Rat und Hilfe, die
Mitarbeiter*innen vor Ort wissen
genau, wo ,,der Schuh driickt® und
wie am besten geholfen werden
kann.

Die Projektleitung im Jugendamt
des Regionalverbandes Saarbrii-
cken steht als Ansprechpartne-
rin immer zur Seite und hilft den
Bildungspat*innen, ihre Ideen in
die Praxis umzusetzen.

Haben Sie eine tolle Idee und
Lust, als Bildungspat*in titig zu
werden, wenden Sie sich bittean:

Nadja Bernardini
Koordinatorin der
Patenschaftsmodelle

Tel. 0681 5065216 oder
nadja.bernardini@rvsbr.de




Do you love to sing?

JOIN THE

WHOR, ¥

Komm vorbei und sei Teil unseres
Ukrainischen Chorprojekts!

IMMER MONTAGS

Kinder ab 10 Jahren: 17-18 Uhr
Jugendliche & Erwachsene ab 15 Jahren: 18-19 Uhr,

Ludwigsgymnasium Saarbricken,
Musiksaal (Raum 101)

Leitung: Yurii Darmoris

Kontakt:
info@chorwerksaar.de

0681-99832213 ab 12. Juni 2023!

weitere Infos: |

% oo o5 H fM HORWERK SAAR

Hochschule fiir Musik




JOIN THE

WHOR/

WOMNOHEAINKA

Aty Big 10 poxie: 17:00-18:00
Manitkn Ta gopocni i 15 pokis: 18:00-19:00

Ludwigsgymnasium Saarbricken,
Musiksaal (Ayautopia 101)
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EROFFNUNG:

Zehn Frauen, Zehn Lebensphasen, Fiinf Minute

Saarbruckerinnen berichten Uber ihr Frausein in ihrer

aktuellen Lebensphase, ihr Engagement in Geschlechter-

fragen und ihre Motivation fur dieses Engagement.

03.11.2023 — 19 Uhr — Halle 4

HalbergstralRe 4, 66111 Saarbriicken www.saarbruecken.de/ftm

SAAR

: BRU
5 sparkasse /
Saarbriicken K E N

HEM Cige
FEMINISMUS IN
ALLEN LEBENSPHASEN
03.11. — 01.12.2023
n.

Copyright Motiv Hintergrund: time. / Photocase.
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AVALON

Bestattungen

Wir sind rund um die Uhr fur Sie da!

[hre Ansprechpartnerin
in unserer Filiale in Burbach

Jasmine Tausend

Qualifizierte Begleitung in schweren Stunden!

Bergstrafle 23 | 66115 Saarbriicken-Burbach
@4 (0681)992 6881

Besuchen Sie uns persinlich oder informieren Sie sich auf www.avalon-bestattungen.de




Shotokan Karate Dojo Saarbrichen ..

Das Shotokan Karate Dojo Saarbriicken bietet

wieder Anfingerkurse fiir Jugendli-
che und Erwachsene an.

Einen speziellen Kurs gibt es auch
fir altere Menschen ab 50 Jahren.
Der Kurs geht iiber 3 Monate jeweils
zweimal in der Woche. Fiir éltere
Menschen einmal die Woche. Die
Moglichkeit zur Teilnahme an ei-
nem Probetraining besteht zu Be-
ginn der Anfingerkurse mit einer
Schnupperstunde. Nach dem Kurs
kann man in den Verein eintreten.
In den ersten Trainingseinheiten
werden  Karate-Grundtechniken
vermittelt und partnerweise in der
Anwendung geiibt. Vor dem kara-
tespezifischen Techniktraining wer-
den gymnastische Ubungen zur
Steigerung der Beweglichkeit sowie
Kraftigungsiibungen zum Kondi-
tionsaufbau gemacht. Unser Verein
besteht seit 1995 und trainiert

EEH_ F] ==
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in der Weyersbergschule sowie in
der Rastbachtalschule. Hier werden
unsere Gruppen - Anfinger und
Fortgeschrittene von Weifigurte bis
Schwarzgurte - an vier Abenden in
der Woche unterrichtet. Der Ver-
ein verfiigt iiber qualifizierte Kara-
telehrer, die iiber Jahrzehnte Karate
trainieren und somit ihr Wissen
weitergeben. Im Sommer haben ein
Teil  unserer TO
Kinder ihre er- %ﬁ <8
ste Glrtelprii-
fung abgelegt.
Unsere Er-
wachsenen ha-
ben einen vier-
tagigenLehr-
gang in Wan-
gen besucht um sich auf die
Schwarzgurt-Priifung im kommen-
den Iahr vorzubereiten.

"
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e
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Neue Anfingerkurse
Beginn am 06.11.2023

Kinder ab 7 Jahre

Weyersbergschule
Montag 17:00-18:00 Uhr
Donnerstag ~ 18:00-19:00 Uhr

Jugendliche u. Erwachsene
Rastbachtalschule
Montag+Freitag 18:00-19:00 Uhr

Karate ab 50+

Rastbachtalschule

Mittwoch 19:00-20:15 Uhr
Weitere Informationen unter

Tel. 06 81 7 82 18

www.shotokan-karate-
saarbruecken.de

.. - ' ...
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Partnerschaftliche

Beratung

Bindung

Erziehungsfragen

Auffalligkeiten

Unsere Beraterinnen mochten Pfle-
gefamilien bei ihrer wichtigen und
nicht immer einfachen Aufgabe,
Pflegekindern ein gutes zu Hause
zu bieten, durch wunser Bera-
tungsangebot unterstiitzen. Wir bie-
ten Pflegeeltern, die sich an uns
wenden, kostenlose Beratung in al-
len von Thnen gewiinschten Fragen
der Erziehung.

Die personliche Beratung findet
nach vorheriger Terminabsprache
in einem geschiitzten und vertrau-
ensvollen Rahmen statt und rich-
tet sich sowohl an Pflegeeltern der
Bereitschafts- als auch der Ver-
wandtschafts- und Vollzeitpflege.

Unser Angebot:
Sie als Pflegeeltern haben frithzeitig

aus dem

Erzichungshilfe e.V

|= bER PARITATISCHE

UtH bR AT DNVERRAND

Beratungsangebot
der Partnerschaftlichen
Erziehungshilfe fiir
Pflegeeltern

Regionalverband Saarbriicken.

die Moglichkeit, sich iiber Erzie-
hungs- und Familienfragen mit den
Beraterinnen auszutauschen. The-
men wie Belastungen, Hilfestellung
bei Anliegen auf der Paarebene, Um-
gang mit familidren Krisensituatio-
nen,schulische Anforderungen, Ent-
wicklungsprobleme, Pubertit, Fra-
gen im Umgang mit der Herkunfts-
familie, konnen bei den Terminen
besprochen werden.

Unser Team:

Neben der personlichen Beratung
in unseren Beratungsraumen bieten
wir auch telefonische Beratungsge-
spriche an.

Termine konnen interessierte Pfle-
geeltern des Regionalverbands indi-

viduell mit den Mitarbeiterinnen
der Partnerschaftlichen Erziehungs-
hilfe per Telefon oder E-Mail ver-
einbaren:

Anja Altmeyer

Tel. 0162-3933550

Mail:  a.altmeyer@partnerschaftli-
che-erziehungshilfe.de

Mathilde Miiller-Rosca

Tel. 0151-54882268

Mail:  m.mueller-rosca@partner-
schaftliche-erziehungshilfe.de

Unser Biiro:
Quierschieder Weg 35b
66280 Sulzbach



Rund 30 Kinder konnten am Som-
merferienprogramm der Caritas Ge-
meinWesenArbeit Burbach in den
ersten beiden Wochen der Som-
merferien teilnehmen.

Bei der detaillierten Planung des
Sommerferienprogramms waren es
draufSen sommerliche 30°C bei tol-
lem Sonnenschein.

Also planten wir viele Aktionen im
Freien und gar ein Grillverbot auf
Wiesenflichen wurde in der Pla-
nung mit bedacht. Dauerregen bei
knapp 20° C hatten wir allerdings
nicht auf dem Schirm. Dieser (bes-
ser ware vielleicht Schirme) war
aber in der Umsetzung dann uner-
lasslich. Und so mussten viele Ak-
tionen umgeplant oder zumindest
nach drinnen verlegt werden.

Das tat aber der Stimmung keinen
Abbruch. Begonnen hat das Pro-

gramm ganz ruhig mit Kinderyoga.
Nach einem leckeren Mittagessen
ging es dann etwas lauter und rhyth-
mischer weiter mit einem Trom-
melkurs mit Max Bousso.

An den anschlieflenden Tagen ging
es weiter mit Videoclipdancing, der
Tanzschule Bootz-Ohlmann, Bas-
teln von Traumféngern, einem Aus-
flug und Besichtigung der Volklin-
ger Hiitte, einem tollen Erlebnistag
auf dem Alslaekur-Reiterhof in Bur-
bach und einer Fithrung im Saar-
briicker Zoo.

Die zweite Woche begann mit einer
spannenden Fithrung bei der Feu-
erwache2 der Berufsfeuerwehr Saar-
briicken. Dann ging es mit einer
Klangschalenentspannungetwasru-
higer weiter.
DanachwurdendieKindervon Mar-
kus Lenzen in der Zauberschule ver-
zaubert und nach dem Mittages-
sen wurde das Stadtteiltreff ,,Halte-
stelle“in eine Porzellanwerkstatt ver-
wandelt, in der Fruhstiickschalchen
kreativ gestaltet und bemalt wurden.
An den letzten beiden Tagen gab es
statt ein Besuch im DFG dann Krea-
tiv- und Spielangebote und ein Ab-
schluss-Picknick leider nicht an der
Saar, sondern in den Rédumlichkei-
ten der GWA Burbach.

§y7

Sehr schwer getan haben wir uns mit
der Entscheidung die Ferienspiele
am Kleinen Staden, wegen der
schlechten Wettervorhersage, abzu-
sagen. In diesem Jahr hitten sich
wieder viele Burbacher Institutionen
und Vereine am Programm be-
teiligt und alle waren iiber die Ab-
sage sehr traurig.

Das Sommerferienprogramm
wird ermdoglicht, weil viele Verei-
ne und Institutionen hier in Bur-
bach zusammenarbeiten. Aufler-
dem wurden Angebote durch die
VHS des Regionalverbandes Saar-
briicken finanziert.

Die Caritas GWA Burbach be-
dankt sich bei allen Kooperati-
onspartnern und vor allem bei
unserer zuverldssigen Kochin fiir
die tolle Rundumversorgung!
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Spielkreis

Unser Krabbel- und

Spielkreis sucht

Verstarkung!

Der Krabbel- und Spielkreis St.
Eligius ist ein Angebot fiir Kin-
der zwischen ca. 6 Monaten und
ca. 3 Jahren. Wir singen und
spielen gemeinsam, feiern jah-
reszeitliche Feste und natiirlich
haben die Erwachsenen Gele-
genheit, sich miteinander aus-
zutauschen.

Bergstralte 19, 66115 Saarbriicken

Tel.0681/796 10

Bei uns steht lhnen ein eigener Abschiedsraum
zur Verfligung, welchen Sie unabhangig von
unseren Offnungszeiten nutzen kdnnen.

Zur Beratung besuchen wir Sie gerne bei Ihnen Zuhause.
fachgeprufte Bestatter | Bestattermeister | eigene freie Rednerin
Beratung in allen die Bestattung befreffenden Fragen, Bestattungsvarsorge

Bestattungen aller Art
Bereitschaftsdienst 24 Stunden

www.peter-schneider-bestatiungen.de
E-Mail:bestalter-schneider@t-online.de

")

Wann?

donnerstags

von 10 Uhr bis ca. 11.00 Uhr
(aufler in den Schulferien und
an Feiertagen)

Wo?

im ehemaligen Kindergarten
Herz-Jesu (Odilienbergstr. 1,
rechts neben der
Herz-Jesu-Kirche)

Leitung:
Edith Martini
(Kinderkrankenschwester),
Gabi Elbert
(Krankenschwester),
Heike Gebelein
(Sozialpadagogin)

Bei Interesse oder Fragen
wenden Sie sich bitte an

Heike Gebelein

Pfarrbiiro St. Eligius

(0681-7 62 03) oder

Edith Martini (0681 - 7 65 65).

Die Teilnahme ist kostenlos.
Wir freuen uns!



Die Jugendzentren aus Heusweiler
und Burbach haben auch in diesem
Jahr eine  Sommerferienfreizeit
durchgefiihrt. Vom 04. bis zum
12.08. sind 35 Jugendliche im Alter
von 14 bis 21 Jahren mit 5 Mitar-
beiter*Innen in die Urlaubsregion
Lovran in Kroatien gereist, haben
bei einem Meeresbiologieprojekt
die Flora und Fauna der Region
erkundet und sind sogar in der
Kvarner Bucht mit einem erfahre-
nen Tauchlehrer geschnorchelt. Ne-
ben den ganzen Aktionen war auch
reichlich Zeit, am traumhaften
Strand und im tiirkisblauen Meer die
Seele baumeln zu lassen.

Wir freuen uns auf die Ferienfreizeit
im nachsten Jahr!

Jugendzentrum Burbach

Regionalverband Saarbriicken

Fachdienst Jugend - 51.5

Kinder- und Jugendarbeit

Postfach 103055

66030 Saarbrticken

Telefon: +49 681 506-5676
+49 681 76361

E-Mail juz.burbach@rvsbr.de
juzburbach@gmail.com

Internet www.regionalverband-

saarbruecken.de
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Beriihmter Kinderbuchautor kam nach Burbach -
Volles Haus und gespannte Aufmerksamkeit bei den Kindern

Stefan Gemmel, Kinderbuch-
autor von iiber 50 Biichern und
Rekordaufsteller der schnellsten
Lesereise der Welt kam eigentlich
im Rahmen der Ferienspiele am
Kleinen Staden der Caritas GWA
Burbach in Kooperation mit vie-
len Einrichtungen des Arbeits-
kreises Soziale Einrichtungen Bur-
bach in den Stadtteil Burbach.

Aufgrund des regnerischen und
windigen Wetters mussten aller-
dings die Ferienspiele am kleinen
Staden kurzfristig abgesagt wer-
den. Auf die Schnelle musste ein
neuer Ort gesucht werden, damit
wenigstens die Lesung stattfinden
konnte.

Nach kurzer Zeit hat sich dann das
JUZ Burbach angeboten und in ei-
ner tollen Atmosphére konnte die

Lesung stattfinden. Ca. 45 Kinder
folgten der Einladung und haben
auch die neue Location gefunden.
»Die Altersspanne zwischen 5-12
Jahre stellte zunichst eine grofde
Herausforderung da® sagte Stefan

Gemmelvorseiner Lesung. Vondie-
ser Herausforderung war aller-
dings nichts zu spiiren. In ganz
kurzer Zeit hatte der bekannte Au-
tor die Aufmerksamkeit der Kin-
der auf sich gezogen.




Vorgestellt wurde das Buch ,,Der
Dschuha und der Eselritt“ aus der
SpiegelBestseller-Reihe,, ImZeichen
der Zauberkugel“. Stefan Gemmel
verfithrte die Kinder in eine Welt vol-
ler Witz und Magie und erzéhlte von
den Abenteuern eines Jungen na-
mens Alex und dessen Freund Sahli.
Immer wieder zog er die Kinder in
seine Lesung mit ein, so dassnieauch
nur eine Spur von Langeweile auf-
kam. Und am Ende weif3 Alex, was
zahlt: Freundschaften und der ge-
meinsame Spaf8 an Abenteuern.

Aber das war noch nicht alles: Auf
die Frage eines Kindes, wie denn
ein Kinderbuch entsteht, rief der
Autor ganz spontan fiinf Kinder
auf die Biithne und spielte mit ihnen
zusammen in einem kleinen Rol-
lenspiel kurz die Entstehung seines
Buches durch.

Am Ende gab es dann noch Auto-
gramm-Karten fiir Alle und natiir-
lich einen ganz grofien Applaus!

Die Caritas GWA Burbach bedankt
sich bei allen Institutionen, die mit
ihren Kindern vorbeigekomme sind
und natiirlich beim Team des JUZ
Burbach fiir die Bereitstellung des
Raumes und der tollen Bewirtung!




o O
Gemein . ® S 0
Wesen Caritasverband o ||
Arbeit fir Saarbriicken und ® oo :
Burbach U=i=3 Umgebunge.\. . .,

0.9

fijr Kinder
ZWischep g und

GemeinWesenArbeit Burbach

Bergstr. 6

66115 Saarbriicken

JEDEN MONTAG, 15,30 - 17.00 Uhe

Anmeldung:

Jasmin Pommerening - Tel. 06 81 /76 19 50

XX XX XX

Die Siedlung -

mein Zuhause

Unsere aktuellen Offnungszeiten
finden Sie auf unserer Website.

Gerne sind wir telefonisch unter
0681/ 3016-N0 oder per Mail an
immo.vermietung@ig-sb.de

fiir Sie da,

mehr-als-gewohnt.de

.i Immobiliengruppe
® Saarbricken

Kundencenter
St. Johanner StraBe 110 - 66115 Saarbricken



HERBSTFERIEN
PROGRAMM

KINDER 8-12 JAHRE

Anmeldung bis 16.10.2023
GWA Burbach, Bergstr. 6
66115 Saarbricken
Tel:0681 761950

23.10.2023 in Planung
13-16 Uhr

24.10.2023 Seifen gielBen
13 -16 Uhr
.10.2023 Videoclipdancinc
5 13-16 Uhr

Caritasverband
fir Saarbriicken und
Umgebung e.V.
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geprufte Fachkraft (XB)
Finanzbuchfihrung

Finanzbuch-
fihrung 1

Finanzbuch-
fihrung 2

Finanzbuch-
fihrung 3

Gehen Sie auf Kurs und erweitern Sie lhre beruflichen Perspektiven.

Im kommenden Herbst/Winter bie-
tet die vhs Regionalverband Saar-
briicken zertifizierte Weiterbildun-
gen im kaufménnischen Bereich an.
Wenn Sie Ihr Wissen im kaufménni-
schen Rechnungswesen vertiefen
mochten,umIhreberuflichen Chan-
cen zu steigern, sind Sie bei uns rich-
tig. Die Kurse "Finanzbuchfithrung
I und IT" legen den Grundstein fiir
Thre Weiterbildung zur "gepriiften
Fachkraft Finanzbuchfithrung" oder
anderenzertifizierten Xpert Business
(XB) Abschliissen. Neben unserem
umfassenden Online-Lehrgangssy-
stem Xpert Business bieten wir auch
Prasenzveranstaltungen im vhs-
Zentrum an.

Profitieren Sie von der langjahrigen
Expertise unseres Dozenten, der in
motivierendem Lernklima und in
Kleingruppen Thre individuellen
Fragen beantwortet und Sie gezielt
auf die Priifungen vorbereitet.

Kurs AO 4240 - Finanzbuchfiih-
rung 1

Dieser Kurs vermittelt fundiertes
Grundlagenwissen zur doppelten
Buchfiihrung. Sie lernen, unterneh-

merische Geschiftsfille in Bu-
chungssitze umzusetzen und in der
laufenden Buchfithrung zu erfassen.
Fachspezifische Vorkenntnisse und/
oder kaufminnische Berufserfah-
rung werden nicht vorausgesetzt.
Der Kurs bereitet auf die Xpert Busi-
ness-Priifung Finanzbuchfithrung I
VOr.

O 14 Termine, ab 10.10.2023,
dienstags von 18:00 bis 21:00 Uhr
O Ort: vhs-Zentrum, Saal 1 OG
O Gebiihr: EUR 320,00

Kurs AO 4245 - Finanzbuchfiih-
rung 2

Dieser Kurs vertieft umfassende und
aktuelle Kenntnisse der Finanzbuch-
fihrung. Sie lernen den DATEV-
Standardkontenrahmen SKR 03/04
kennen und sind nach dem Kurs in
der Lage, laufende Buchungsfille
und einfache Abschlussarbeiten in
Handel, Handwerk und Industrie zu
bearbeiten. Eine Teilnahme am Kurs
Finanzbuchfithrunglodervergleich-
bare Kenntnisse werden voraus-
gesetzt. Der Kurs bereitet auf die
Xpert Business-Priiffung Finanz-
buchfithrung II vor.

O 14 Termine, ab 12.10.2023,
donnerstags 18:00 bis 21:00 Uhr
O Ort: vhs-Zentrum, Saal 1 OG
O Gebiihr: EUR 320,00

Weitere Informationen finden Sie
unter www.vhs-saarbruecken.de.
Melden Sie sich per E-Mail an vhs-
info@rvsbr.de oder nutzen Sie die
Kurssuche auf www.vhs-saarbrue-
cken.de (ab 04.09.2023) unter An-
gabe der Kursnummer.

Fir telefonische Auskiinfte steht
Thnen Frau Malek unter
0681 506-4341 zur Verfligung.
Redaktionsschluss
fiir das niachste

Burbacher
@m{%ﬂﬂ‘

istder

20. November 2023

Sie mochten einen Artikel
oder Werbung veroffentlichen?
Kontaktieren Sie uns unter:
redaktion-budo@caritas-
saarbruecken.de




Nutzen Sie lhre Zeit
optimal, in dem Sie

von unserem neuen
Angebot im Bereich

Projektmanagement
profitieren!

Die vhs Regionalverband Saarbriicken
bietet einfithrende und vertiefende
Kurse an.

Eine Weiterbildung im Projektmana-
gement bietet berufliche Aufstiegs-
chancen durch das Erlernen gefragter
Fahigkeiten und Kenntnisse. Sie bie-
tet zahlreiche Vorteile, unabhiangig von
Threr beruflichen Branche oder Positi-
on. Mit dem erworbenen Wissen kon-
nen Sie Risiken minimieren, Teamar-
beit stirken und vielseitige berufli-
che Moglichkeiten erschlieflen. Zu-
dem erhohen Zertifikate Thre Anerken-
nung und Professionalitit.

Projekte planen und

steuern - ein Uberblick
Lernen Sie im Einfithrungskurs "Pro-
jekte planen und steuern” grundlegen-
de Techniken zur erfolgreichen Pro-
jektorganisation, -planung und -iiber-
wachung kennen. Perfekt fiir Einstei-
ger, die ihre ersten Schritte im Projekt-
management machen méchten.
A04210, Onlinekurs, 30.10.23, von
18:30 - 21:00 Uhr, 3 UE, EUR 19,00
A0O4211, Onlinekurs, 05.12.23, von
18:30 - 21:00 Uhr, 3 UE, EUR 19,00
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Qualitat

Projekte agil durchfiihren -

ein Uberblick

Im Einfithrungskurs "Projekte agil
durchfithren" lernen Sie die Grund-
lagen agiler Methoden und Techni-
ken kennen, um Projekte flexibler,
effizienter und zielgerichteter umzu-
setzen. Ideal, um einen Uberblick iiber
die Welt agiler Projektarbeit zu erhal-
ten.

AO4212, Onlinekurs, 10.10.23, von
18:30 - 21:00 Uhr, 3 UE, EUR 19,00
AO04213, Onlinekurs, 12.12.23, von
18:30 - 21:00 Uhr, 3 UE, EUR 19,00

Projekte professionell
planen und steuern -
Bildungsurlaub

Verwandeln Sie Thre beruflichen Zie-

ertolg )
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Projekt-

management
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le in klare Erfolge! Wéhrend dieses Bil-
dungsurlaubs erlernen Sie bewihrte
Methoden des klassischen Projektma-
nagements. Von der ersten Idee bis zur
abschliefSenden Kontrolle - Sie werden
Schritt fiir Schritt angeleitet, wie Sie Pro-
jekte erfolgreich aufsetzen und zum Ab-
schluss bringen. Unsere qualifizierten
Dozenten teilen ihre Erfahrungen, da-
mit Sie Meister der strukturierten Pro-
jektplanung werden.

A0O4214, Onlinekurs,

02.11.- 08.11.23, jeweils von

09:00 - 15:30 Uhr, 40 UE, EUR 380

Projekte agil durchfiihren -

Bildungsurlaub

Gehen Sie den Weg der Agilitit und
entdecken Sie innovative Herangehens-
weisen! Wiahrend dieses Kurses lernen
Sie, wie Sie mit agilen Methoden wie Sc-
rum und Kanban flexibel auf Verinde-
rungen reagieren konnen. Sie erfahren,
wie Sie Teams motivieren, Aufgaben
effizient bewiltigen und hochwertige
Ergebnisse in kiirzerer Zeit erzielen.
So sind Sie perfekt vorbereitet, um die
international anerkannte Priifung zum
Professional Scrum Master (PSM I)
oder Professional Scrum Product Ow-
ner (PSPO I) zu absolvieren.

AO 4215, Onlinekurs,

08.02.- 14.02.24, jeweils von

09:00 - 15:30 Uhr, 40 UE, EUR 380
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Lebenslange Fitness fiir méglichst viele Senioren
Lebensfreude und Wohlbefinden

Verbesserung der Lebensqualitat

Steigerung der geistigen und korperlichen
Leistungsfahigkeit durch Bewegung und Geselligkeit
Gemeinsames Erleben

Angebot von bediirfnisgerechten
Bewegungsprogrammen

weitere Vernetzung innerhalb der verschiedenen
Organisationen

FURWEN TUN WIR WAS

« Mannerund Frauen ab 50, auch jliingere, interessierte
Mitmenschen sind herzlich willkommen

Fiir alle, die aktiv und fit werden oder bleiben
mochten

Fiir sportliche Neu- und Wiedereinsteiger
Alleinlebende Menschen

Menschen mit Einschrankungen

UNSERE BEWEGUNGSPROGRAMME

« Walking und Nordic Walking

Herz Kreislauf-Training
Stuhlgymnastik, Yoga
Rickentraining, Sturzprophylaxe
Kérperwahrnehmung, Entspannung
Gedichtnistraining

Fitin den Alltag

« Qi Gong und Thai Chi
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Ein Programm des Saarlandischen Turnerbundesin
Kooperation mit dem Regionalverband Saarbriicken

und dem:

TV Burbachvon1876e.V.
1876

‘- Siesind 50 plus

‘—' Sie brauchen mehr Bewegung?
‘— Sie wollen etwas fiir ihre Gesundheit tun?

‘— Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Korperlich und geistig beweglich bleiben bei Spiel,
Sport und Spafdin der Gruppe.

TV Burbach - Wir bewegen Sie seit 1876

Ansprechpartnerin im Programm:
Cordula Goulet
www.tv-burbach.de

Burnbactker

—

KONTAKT UND INFORMATION
ZUM PROGRAMM

REGIONALVERBAND
SRARBRUCKEN

Cesundheitsamt
Martina Stapelfeldt-Fogel
Stengelstrafle10-12
66117 Saarbriicken

Telefon: 0681 506-5325
E-Mail:
martina.stapelfeldt-fogel@rvsbr.de

STB:E
IF
SAARLANDISCHER TURNERBUND

Ansprechpartnerin:
Giovanna Karle
Telefon: 06813879-234
E-Mail: g karle@stb.saarland

Offener Mitmachtag
“Vorbeugen ist besser...“
beim TV Burbachvon1876e.V.

<

Samstag, 14. Oktober 2023
von10:30-16:30 Uhr
im Biirgerhaus Burbach

An diesem Tag stellen unsere Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter Sportarten aus dem
Praventivsportbereich vor und laden zum
Mitmachen ein.

Mitagessen, Obst, Kuchen und Getranke werden
angeboten

Eine Aktion im Rahmen des Programms
“Fit & Vital - ein Leben lang”

Kontakt: Ursel Theres
Tel.: 0681/79786
Email: vorstand@tv-burbach.de

'ﬂﬁ“ FAuF leben STB

www.stb.saarland Fit & izal i e
P lﬂeltere Projektvereine im Reglonalverband!
rogramm > 3 Saarbriicken :
TV Auersmacher

10:30 Uhr - Begriifung und Er6ffnung
Auftakt: Vorfithrung “Fit durch Tanz”
Gruflworte

11:00-12:30 Uhr
Gleichgewicht und Koordination
Muskelaufbau

QiGong

12:30-13:15 Uhr

Mittagspause mit Gemiisesuppe, Kuchen und Kaffee

13:15 Uhr
Vorfithrung “Fit durch Tanz”

13:30 Uhr
Vortrag: Starkes Bindegewebe und starke Knochen
durch die Kraft der Krauter

14:00-16:00 Uhr

Fasziengym

Tai Chi

Gedichtnis- und Atemiibungen
Line Dance

16:00 Uhr - Ausklang

JenniferJung, Telefon: 06805/218730

TV Kollertal
Alois Lehberger, Telefon: 06898/62314

TV Klarenthal-Krughiitte
Hans-Joachim Scholl, Telefon: 06898/37100

TV Heusweiler
Elsbeth Bach, Telefon: 06806/78102

TB St.Johann
Monika Mall, Telefon: 0681/709313

TV Burbach
Cordula Goulet, Telefon: 0681/790462

Kneipp-Verein Riegelsberg
Claudia Zobel, Telefon: 0176 44470264

SENIORENFREUNDLICHE TURN- UND
SPORTVEREINE

Kneipp-Verein Friedrichsthal-Bildstock
Claudia Zobel, Telefon: 0176 44470264

TV Nafdweiler
Larissa Quinten, Telefon: 06809/702926

TV Ritterstrafle
Gabi Maurer, Telefon: 06898/63213

TuS St. Arnual
Julia Freidinger, Telefon: 0681/93579131

TV Vélklingen
Marion Haupenthal, Telefon: 06898/5692777

TV Wabhlschied
Anette Schmitt, Telefon: 06806/82777




Bunsacier D

SHB

SelbstHilfe Burbach

Freundeskreis

fir Suchtkrankenhilfe
(Haltestelle) Bergstr.6

WIR TREFFEN UNS

Montag: 18.00-20.00 Uhr
Freitag: 19.00 -21.00 Uhr
Samstag:10.00-12.00 Uhr

KONTAKT:

Jorg Jager
Tel:06872/6684
(Freitag)

Mike Uhl
Tel:06897/9237815 (Montag)

Heinz Walter
Tel: 0681/78285 (Samstag)

10.00 Uhr Handicap Gruppe
jeden Samstag in der Haltestelle

Heinz Walter
Tel:0681/78285

SHB-burbach-saar@t-online.de
www.shbselbsthilfeburbach.de

¥

N0 0

Freundeskreise
fur Suchtkrankenbhilfe

SOG-Tag 2023

Am 01.07.2023 trafen sich die
Freundeskreise (Saar) zum SOG-
Tag im Haus Sonnental in Waller-
fangen. SOG steht fiir Sucht-Selbst-
hilfe Optimierung durch Gesund-
heitsférderung.

Der Tag begann mit einem reichhal-
tigen Frithstiick unter gleichgesinn-
ten.

AnschliefSend gab es eine kurze Run-
de, in der sich jeder kurz vorstellte.
Sport war angesagt mit Dehniibun-
gen, Billen, Bandern und Hanteln,
was uns arg ins Schwitzen brachte.
In den Pausen standen Fruchtsifte
und frisches Obst zu Kraftigung be-
reit.

Nach dem Sporthatte die Kiiche vom
Haus Sonnental fiir uns ein tolles
reichhaltiges Mittagessen zuberei-
tet.

Satt und miide aber trotzdem noch
fit fiir einen ausgiebigen Spaziergang
in der waldreichen Gegend, der auch
eine Gelegenheit bot, sich besser
kennenzulernen. Zum kreativen Teil
des SOG Tages haben wir Stoffta-
schen mit und ohne Schablone nach
eigenen Ideen gestaltet und bemalt,
was allen grofien Spafd bereitet hat-
te. Die Trophden konnten wir mit
nach Hause nehmen.

Vor unserem Abschluss gab es Kaf-
fee und Kuchen.

In der Schlussrunde hatte jeder die
Gelegenheit sein Feedback abzuge-
ben. Auch ein Dank an den Vor-
stand und dem Haus Sonnental fiir
ihre Bemiihungen.

Melani Ch.



THRE Pl A F I EDIA-ACENTIR
FUR PRINT UND NONPRINT

HochstraBe 146 - 66115 Saarbriicken -Telefon 0177 7861305
E-mail: altesmedia @ web.de (Laden gegeniiber St. LukasApotheke)

Offnungszeiten: Mo-Do 10.00 - 18.30 Uhr - Fr 10.00 - 17.30 Uhr - Sa 10.00 - 13.00 Uh

Ihr Ansprechpartner: Hans-Jirgen Altes, Industriemeister Druck
Wir planen, konzipieren, gestalten, drucken und verarbeiten Ihren kompletten Auftrag

F O'Okopi @M DIN A4/A3 schwarz-weif3/Farbe,

Papiervorlagen, Ausweise, Dokumente, PDF, Fotos per Handy + per Mail,
Fax- und Scanservice, Posterdruck, Datenhandling-Aufbereitung,
Vereinsdrucksachen aller Art, Gestaltung, Innenwerbung, Roll-Ups,
Aussen-Planen, Banner, Werbetafeln, GroB3fléchen-Plakate, Hohlkammerplakate,
Textilien, T-Shirts, Polos, Tassen, Kissenbeziige, Offset- + Digitaldruck fir innen
und aussen, Geschdftsausstattung, Flyer, Plakate, Broschiren,
Visitenkarten auch in kleinen Stiickzahlen, Banner, Aludibond,

Tortenaufleger fir alle Gelegenheiten
bei uns ist fast alles moglich!!!

Beratungsangebote der GemeinWesenArbeit Burbach

Adresse & Kontakt Sozialberatung Senioren- und Behinder-
] ) tenberatung
Bergstrafie 6 Jasmin Pommerening
66115 Saarbriicken Andrea Matheis.
Sozialpsychiatrischer Dienst,
Telefon  Schuldner- und Gesundheitsamt
068176195-0 Insolvenzberatung Regionalverband Saarbriicken
Fax
0681 76195-22  Susanne Gier Rentenberatung

E-Mail:  Beratung des Pflegestlitz-  Elke Glaes

gemeinwesenarbeit-burbach punkts Versicherungsamt
@caritas-saarbruecken.de Landeshauptstadt Saarbriicken
David Weller Tel.: 0681 905 4420
Sandra Topgiil

Regionalverband Saarbriicken

Bitte beachten Sie unsere Offnungszeiten auf der Riickseite.




Bunbacier PGP

GemeinWesenArbeit Burbach

Caritasverband fir Saarbriicken und Umgebung e.V. N U3

I N
BergstralRe 6, 66115 Saarblicken-Burbach % . S
Telefon:0681 76195-0 caritas

Telefax:0681 76 195-22
E-Mail: gemeinwesenarbeit-burbach@caritas-saarbruecken.de
www.caritas-saarbruecken.de

Offnungszeiten des Sekretariats:

Montag 09.00 Uhr -12.00 Uhr
Dienstag 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Donnerstag 09.00 Uhr - 12.00 Uhr 14:00 Uhr - 16:00 Uhr

Mittwochs und freitags ist das Sekretariat geschlossen

Unsere Angebote:

Babyclub (donnerstags und freitags, 9:30 - 11:00 Uhr)
Spielkreis (freitags, 11:30 - 13:00 Uhr)
Frauenfrihstiick  (dienstags, 14-tagig, 9:30 - 11:00 Uhr)
Seniorlnnen-Treff (donnerstags, 14:00 - 16:00 Uhr)

Erzahlcafé (mittwochs, 14-tagig, 16:00 -18:00 Uhr)
Spiel und SpaR (montags, 15:30 - 17:00 Uhr)

Behalten Sie lhre
 finanziellen Ziele
« ~  im Blick. Wir unter-
y stiitzen Sie dabei.

S [=]; Eg
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o sk-sb.de

Weil's um mehr als Geld geht.

klare Finanzefmm,, =i



